MON STAGE AU TILT

collation
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un petit
Ci dessert ,
Une collation
Un repas '
froid des couverts

Une gourde

Des pantoufles
ou chaussons

Des vétements Une tenue adaptée
de rechange

a la météo

Une couverture
Ta tutute et un oreiller
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Un lange pour
chaque jour

Undrap

Ton médicament avec sa notice
et un mot de ton médecin
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